
Document 3 : Lettre demande d’absence Esf 2026 :  
À compléter par les Moniteurs Saison  

Organisation de la saison – Déclaration de disponibilités

Afin de mieux répondre aux attentes de notre clientèle et de favoriser la réussite de votre saison 
d’enseignement, nous avons besoin de visibilité sur vos disponibilités.

Merci d’indiquer vos demandes d’absence, dans la limite de 3 semaines maximum.
➡ Pour toute demande supérieure, un courrier devra être adressé au Comité de Gestion.

Ce document a un objectif uniquement organisationnel :

il n’est pas obligatoire et reste modifiable en cours de saison,

il permet de positionner les cours sur vos plannings afin d’avoir une vision claire de nos capacités de vente 
(LP et CC),

les cours collectifs (tous niveaux confondus) sont affectés sur vos plannings et seront réajustés en cours de 
saison : le raisonnement est basé sur les volumes et non sur les niveaux.

Les semaines indiquées comme “Absentes” seront automatiquement fermées dans vos plannings.

⚠ Compte tenu d’un délai moyen de réservation de 70 jours avant séjour, une fermeture tardive ne permet
pas toujours de trouver un moniteur disponible pour reprendre les cours.
Enfin, un indicateur de besoins est associé à chaque semaine (de 1 à 5), 5 correspondant aux périodes de
très forte affluence.

Nom + Prénom + Signature = 

SEMAINE SAISON 25-26 
COCHEZ

Semaine 1 : du 22 novembre au 29 novembre 2025 1 
Semaine 2 : du 29 novembre au 6 décembre 2025 1 
Semaine 3 : du 6 décembre au 13 décembre 2025 3 (Varsity) 
Semaine 4 : du 13 décembre au 20 décembre 2025 3 
Semaine 5 : du 20 décembre au 27 décembre 2025 (Vacances de Noël) 4 
Semaine 6 : du 27 décembre 2024 au 3 janvier 2026 (Vacances de Noë ) 5 
Semaine 7 : du 3 janvier au 10 janvier 2026 4 
Semaine 8 : du 10 janvier au 17 janvier 2026 4 
Semaine 9 : du 17 janvier au 24 janvier 2026 4 
Semaine 10 : du 24 janvier au 31 janvier 2026 4 
Semaine 11 : du 31 janvier au 7 février 2026 4 
Semaine 12 : du 7 février au 14 février 2026 (Vacances d’hiver – Zone A) 3 
Semaine 13 : du 14 février au 21 février 2026 (Vacances d’hiver – Zones A et B) 5 
Semaine 14 : du 21 février au 28 février 2026 (Vacances d’hiver – Zones B et C) 5 
Semaine 15 : du 28 février au 7 mars 2026 (Vacances d’hiver – Zones C) 5 
Semaine 16 : du 7 mars au 14 mars 2026 3 

Semaine 17 : du 14 mars au 21 mars 2026 3 
Semaine 18 : du 21 mars au 28 mars 2026 3 
Semaine 19 : du 28 mars au 4 avril 2026 3 
Semaine 20 : du 4 avril au 11 avril 2026 (Vacances de printemps – Zone A) 4 
Semaine 21 : du 11 avril au 18 avril 2026 (Vacances de printemps – Zones A et B) 
5 = Challenge des moniteurs Courchevel
Semaine 22 : du 18 avril au 25 avril 2026 (Vacances de printemps – Zones B et C) 4 
Semaine 23 : du 25 avril au 2 mai 2026 (Vacances de printemps – Zones C) 4 

ABESENT
SI




